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NACHLESE SETH-TREFFEN 2010

EIN MAGISCHES TREFFEN

-

Das Treffen der Seth-Freunde 2010 auf der Boldern bei ZUrich liegt nun schon wieder einige
Wochen zurtck. Fur die 35 Teilnehmer war es im wahrsten Sinne des Wortes ein magisches
Treffen. Fur alle, die auch dieses Jahr dabei waren, sollen die folgenden Artikel zum Treffen
die schdnen Stunden nochmals lebendig machen, aber vielmehr sollen sie allen anderen
einen Eindruck der wunderbaren, freundschaftlichen und magischen Atmosphare vermitteln,
die auch dieses Mal wieder das ganze Treffen trug.

Dies war nun unser zweites Seth-
Treffen. Wir freuten uns Uber ein Wie-
dersehen mit bekannten Gesichtern,

ENERGIEKUNSTLER
\Von Peter Leers und
André Chernov-Leers

vermissten die, die nicht kommen
konnten - zum Beispiel Herta Batliner
- und wir trafen neue Seth-Freunde,
die wir noch nicht kannten. Die Ber-
ge gegenuber Mannedorf zeigten sich

noch unverhullt und waren sehr klar zu
sehen. Wieder dieser herrliche Blick
Uber den Zurichsee. Am Sonntag aber
war es mit der herrlichen Aussicht
dann vorbei und es gab den Manne-
dorfer Herbstregen. Am Freitagabend,
nach dem Nachtessen, hatten wir den
ersten groBen Hohepunkt: Die Lesung
von drei Sitzungen aus THe MAGIcAL Ap-
PROACH. Antje Gerdes und Peter Leers
hatten sich bereit erklart, die Lesung
zu Ubernehmen. Bei Kerzenlicht und
Musikuntermalung erlebten wir einen
sehr stimmungsvollen Abend. Die Le-
sung der beiden Vortragenden wur-

de allerseits sehr gelobt. Es war ein
gelungener Auftakt des diesjahrigen
Treffens. Der Abend klang aus mit der
Kennenlernparty: Gesprache, Knab-
bereien, Schlummergetranke. . .

Am Samstagmorgen hatte ich mit
André am Workshop von Rolf Isen-
mann teilgenommen: ,Wir alle kénnen
EnergiekUnstler sein®. Sehr Uberzeu-
gend legte Rolf uns nahe, dass es
Jtatsachlich® gut funktionieren kann,
unsere Gedanken, Winsche und Ge-
fuhle in gewlnschte Realitat zu Uber-
setzen. Nach dem Mittagessen und
der Pause trafen wir uns auch dieses
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UNBEKANNTE ERZAHLERIN JANE ROBERTS

DER ROTE WAGGON

THE MAGARINE OF

FJantasy ard

STRANGER STATION

Umschlag der Ausgabe von F & SF, in der Jane Roberts Der rote Wag-
gon 1956 erschien.

Das ist die erste verdffentlichte Ge-

1956 war das Jahr, in dem Jane Roberts
ihre erste Kurzgeschichte Uberhaupt verkau-
fen konnte, und zwar an das MacaziNe OF
FanTasy AND Science FicTion. Der RoTe WaG-
GoN ist eine Geschichte Uber die verblassen-
den Erinnerungen eines Kindes an seine ver-
gangenen Leben. “Ilch erinnere mich, Uber
das Thema in Der Rote WaGGON etwas uber-
rascht gewesen zu sein,” erinnert sich Ro-
bert Butts, “denn obwohl Jane an Reinkarna-
tion als Theorie interessiert war, sprachen wir
selten dartber™.

Wer Jane Roberts UserseeLe SiEBeN Romane
gelesen hat, wird in dieser Geschichte bereits
Elemente und Gedankengange wiederfinden,
die sie beinahe 20 Jahre spater wieder auf-
greifen sollte.

Der Erzahlung geht eine kurze Einleitung uber
Jane Roberts voran, die aufgrund ihres sexis-
tischen Untertons heute nicht mehr denkbar
ware, aber das geistige Klima widerspiegelt,
in welchem Jane Roberts vor Uber 60 Jah-
ren, gerade 27-jahrig, inre ersten Schriftstel-
lerischen Erfolge feiern konnte.

schichte von Jane Roberts, eine Poe-
tin, Hausfrau, Hausiererin ftr Messer
und (sofern C. M. Kornbluth und sei-
ne Kamera nicht Iiigen) “eine umwer-
fende, kleine Briinette”, die zu den
Besten gehdrt, welche Kornbluth als
“Bouchers Bellettristische Schdnhei-
ten” bezeichnet. Solche Entdeckun-
gen haben fir einen Verleger im bes-
ten Alter durchaus ihren Reiz; aber
bei Miss Roberts ist vor allem wich-
tig, dass sie schreiben kann — frisch,
fantasievoll und (Gott segne sie!) sie
klingt so wie niemand in- oder aulBer-
halb unseres Genres.

" Susan M. Watkins. Apropos Jane Roberts.
Sethverlag, 2004. S. 23

Phillip lag in Peters Korper, der in der
hintersten Ecke des Bettes an seinen
Teddybaren gekuschelt lag. Er mur-
melte in der Dunkelheit vor sich hin
und versuchte, Peters Babyzunge
dazu zu bringen, Worter zu sagen, die
sie eigentlich noch fur viele Jahre nicht
sprechen sollte.

Aber Peter frostelte und &ffnete
seine Augen. Angstlich schaute er
sich in seinem Zimmer um, wobei er
nur seinen Kopf unter der warmen De-
cke hervorlugen lie. Dann entspannte
er sich. Alles war genauso wie zuvor.
Er konnte die Form des Stuhls bei sei-
nem Bett erkennen, die Umrisse der
weil3 lackierten Kommmode, die Spiel-
zeugkiste in der Ecke.

Aber trotzdem hatte ihn etwas auf-

geweckt. Unruhig wélzte er sich umher
und fragte sich, ob er sich wohl genug
flrchtete, um ins Zimmer seiner El-
tern zu gehen. DarUber nachdenkend,
setzte er sich vorsichtig auf.

“Um Himmels Willen, schlaf end-
lich wieder ein!” sagte Phillip.

Peter erstarrte. Er war nur finf
Jahre alt, aber er wusste, dass Stim-
men nicht ohne Menschen sprechen
sollten. Aber es war der Befehl eines
Erwachsenen, und Kinder mussten
Erwachsenen gehorchen. FUr eine Se-
kunde dachte er dartiber nach, dann
legte er sich wieder hin und schloss
seine Augen.

Aber niemand hatte etwas davon
gesagt, einer Erwachsenenstimme zu
gehorchen, wenn niemand da war. Er
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DER KRAFTPUNKT LIEGT IM JETZT!
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Wenn ihr Uber eine negative Umgebung, Situation oder Lage schimpft, agiert ihr grundsatz-
lich nicht unabhangig . . . sondern ihr reagiert fast blind . . . Um unabhangig zu agieren, musst
ihr die Aktion, die ihr euch physisch winscht, einleiten, indem ihr sie in eurem eigenen Sein

erschafft.

Das geschieht, indem Glaubenssatz, Emotion und Vorstellung kombiniert und zu einem men-
talen Bild des gewlnschten physischen Resultats geformt werden. NatUrlich ist das ge-
wunschte Resultat noch nicht physisch vorhanden, sonst musstet ihr es ja nicht erschaffen,
und so bringt es nichts, wenn ihr sagt, dass eure physische Erfahrung eurem Versuch zu

widersprechen scheint.

Die Kraftpunkt liegt im Jetzt! In der
Praxis ist das eines der wertvollsten
Konzepte des Seth-Materials. Es be-
deutet, dass wir immer die Kontrolle
Uber unser eigenes Schicksal haben,
denn genau jetzt — nicht in irgendei-
ner disteren Vergangenheit oder un-
vorhersehbaren Zukunft — erschaffen
unsere Glaubenssatze unsere Reali-
tat. Wir formen unsere Leben von un-
serem Brennpunkt in der Gegenwart
aus, an jenem Punkt, wo sich unsere
Glaubenssétze einerseits mit der phy-
sikalischen Welt und andererseits mit
der nicht manifesten Welt (der Quelle
unserer Energie, Starke und Inspirati-
on) kreuzen.

Die Kraft liegt nicht in der Vergan-
genheit oder in der Zukunft. Was wir

Seth, DiE NATUR DER PERSONLICHEN REALITAT

genau hier und jetzt in der Gegenwart
tun, beeinflusst fortwahrend unsere
Vergangenheit und unsere Zukunft.
Im Bezugssystem 2 existiert die Zeit
nicht; Vergangenheit und Zukunft fin-
den gleichzeitig statt. Wenn wir jetzt
einen Glaubenssatz andern, verandert
sich die Vergangenheit automatisch,
um sich mit diesem neuen Glaubens-
satz in Einklang zu bringen. Und in
Ubereinstimmung mit diesem Glau-
benssatz verdndern sich auch zukunf-
tige Wahrscheinlichkeiten.

Nicht die Vergangenheit bestimmt
unsere Gegenwart. Die Gegenwart
bestimmt unsere Gegenwart — und
unsere Vergangenheit und unsere Zu-
kunft. Dieser Punkt kann gar nicht oft
genug betont werden. Was wir auch

immer in der Vergangenheit erlebt ha-
ben, wie auch immer unsere Realitat
vor einer Minute war, das Jetzt formt
sie nun. In jedem Moment erschaffen
wir uns selbst und wir haben immer
eine Wahl, jetzt gerade, wie unsere
Realitat sein soll. Wenn es scheint,
als ob wir vergangenen Ereignissen
auBerhalb unserer Kontrolle ausge-
liefert sind, dann ist das unser Glau-
benssatz — und somit unsere Realitat.

Aber wir sind nicht unserer Ver-
gangenheit ausgeliefert, sondern nur
Glaubenssatzen, die wir entweder
nicht erkennen oder an denen wir
trotz ihres schéadlichen Einflusses auf
unsere Realitat festhalten. Es sind un-
sere Glaubenssatze, die unsere Rea-
litat formen, und wir sind es, die un-
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TRAUMGSPIELE
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In einem Traum seid ihr euch grundsatzlich so vieler Facetten eines Ereignisses bewusst,
dass sich viele davon zwangslaufig eurem Wachgedachtnis entziehen missen. Aber jede
richtige Ausbildung muss die Lernprozesse innerhalb von Trdumen in Betracht ziehen und
niemand kann hoffen, einen Blick in die Natur der Psyche zu erhaschen, ohne die Erfor-
schung und Erinnerung von Traumen und die kreative Anwendung der Traumausbildung im
wachen Leben zu unterstutzen.

In allen Blichern von Seth spielen Trau-
me eine wichtige Rolle. Er betrachtet
Vertrautheit mit dem Traumzustand
als notwendige Voraussetzung, um
die wirkliche Natur unsere Realitat und
unsere Erschaffung dieser Realitat zu
verstehen.

Im wachen Leben beschrankt
sich unsere direkte Verbindung mit
dem Bezugssystem 2 (jener inneren
Realitat, auf der sich unsere auBere
Realitat begrindet) auf Impulse, Intui-
tionen und Vorahnungen — Botschaf-
ten, die unserem Ego von unserem im
Bezugssystem 2 wirkenden inneren
Selbst gesendet werden. Vor dem
Versand dieser Botschaften, die uns
maogliche Aktionen vorschlagen, sor-
tiert das innere Selbst laufend alle ein-
gehenden Informationen und versucht
zu bestimmen, welche Aktionen vor-
zuschlagen waren. Ein wichtiger Weg
fir solche Entscheidungen flhrt Gber

Traume; in Traumen kdnnen verschie-
dene Mdglichkeiten ausprobiert und
daraus dann die fruchtbarsten Aktio-
nen ausgewahlt werden.

Im Traumzustand treffen sich das
innere und das auBere Selbst — das
trAumende Ego — auf eine im wachen
Leben unmdgliche Art, in der das in-
nere Selbst die Traumdramen beob-
achtet und das Ego daran teilnimmt.
Durch diese Interaktion erhalt das Ego
einen direkten Einblick in die Erschaf-
fung der physischen Realitat, wird sich
ihres vollkommenen psychologischen
Musters bewusst und erlebt auch die
multidimensionale Welt der inneren
Realitat —in der wir die Existenz unse-
res Lebens nach dem Tod haben. Aus
diesem Grund betont Seth die Wich-
tigkeit des bewussten Wahrnehmens
im Traumzustand. Wenn wir diesen
Zustand bewusst wahrnehmen, kon-
nen wir sehr viel dabei lernen, denn

Seth, Die NaTur Der PsycHE

durch die bewusste Handhabung von
Traumen werden wir unsere physische
Realitat harmonischer und erflllender
gestalten koénnen.

Seth schlagt uns mehrmals vor, ein
Schlafmuster zu wahlen, das den wa-
chen und den trdumenden Geist sich
gegenseitig starker bewusst werden
lasst. Das ideale Modell bestiinde da-
rin, wahrend einer 24-stindigen Zeit-
spanne zwei dreistlindige Schldfchen
zu machen und keinesfalls 1anger als
sechs Stunden aufs Mal zu schlafen.
Alles, was diesen Zeitraum Ubersteigt,
vergroBert den Abstand zwischen
dem Traum- und dem Wachzustand
und schrénkt die mentale und phy-
sische Leistungsfahigkeit ein. Seth
sagt, dass die Verkirzung der Schlaf-
zeit das wache Selbst beféahigt, mehr
seiner Traumabenteuer abzurufen.

Eine weitere Moglichkeit, uns un-
serer Traumumgebung bewusster zu
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James Poett, ein junger Reporter der New Yor-
ker Wochenzeitung THe ViLage Voice, machte
sich 1978 spontan auf den Weg nach Elmira,
um Jane Roberts, Robert F. Butts und natuir-
lich Seth zu treffen und herauszufinden, was es
denn eigentlich mit dieser seltsamen Frau auf
sich hatte, die von sich behauptete, in Trance
fr ein Wesen namens Seth zu sprechen und die
Bucher schrieb, die in New Age-Kreisen hohe
Wellen schlugen.

Wie James Poett seine Reise nach Elmira erleb-
te, was er Uber das Channelling herausfand und
wie er fUr sich persdnlich das Seth-Phanomen -
teilweise recht eigenwillig - erklarte, hielt er in ei-
nem ausfuhrlichen Text fest, von dem wir in die-
ser MW den ersten Teil verdffentlichen.

Diesen Artikel drucken wir mit freundlicher Ge-

nehmigung von THe ViLLAGE Voicg, NY.

»Wer sind Jane Roberts und Seth? Die
meisten Leute kennen ihre Namen,
aber nicht alle. Fur jene, die sie nicht
kennen, ist eine kurze EinfUhrung not-
wendig. Seth ist ein nicht-physisches
Wesen und Jane Roberts ist eine
Schriftstellerin, die. . .“

TEIL 1: DAS UNIVERSUM
BRICHT AUF

So der Anfang einer Anzeige, die in
einer New Yorker und zwei anderen
Tageszeitungen erschienen war. Die
Gruppe, die sie aufgegeben hatte,
hatte Seth friher einmal als DAS Zei-
chen eines Neuen Zeitalters verehrt.
Jetzt aber waren sie verbittert. ,Er be-
hauptet,“ schrieben sie, ,,ein moralisch
unfehlbarer, spiritueller Lehrer zu sein,
geschickt, um der Menschheit die
Wahrheit zu verkinden. Aber,“ frag-
ten sie, ,hat er sein Vorherwissen Uber
die Geschicke der Menschheit jemals
dazu genutzt, um sie vor Fluten, Seu-
chen oder Flugzeugunglicken zu

warnen? Niemals! Hat er jemals etwas
Uber die moralische Integritat der po-
litischen Flhrer auf der Welt gesagt?
Hat er jemals Heilmethoden gegen
Krebs offenbart?*

Wie hatten sie ihn doch verehrt!
Stunden um Stunden hatten sie im
Halbdunkel gewartet, in der Hoffnung
auf einen eigenen Geist, der zu ihnen
sprechen wurde.

SchlieBlich wurden sie belohnt.
Aus jenen unergrindlichen Tiefen
kamen Worte, flimmernde Formen,
Gewisper und seltsame Wesenhei-
ten. Aber als die Monate verstri-
chen, wurden die Gruppenmitglieder
misstrauisch, vermuteten, dass die
Geister womdéglich logen. Einer hat-
te ihnen gesagt, Jane Roberts liege
im Sterben und sie mussten unbe-
dingt zu ihr fahren und ihren letzten
Willen, ihr Testament aufnehmen. |hr
Auto war schon gepackt, als jemand
auf den Gedanken kam, es sei wohl
doch besser, zuerst anzurufen. FUr
ihren Glauben war es ein gewaltiger
Schlag, als Jane - gesund und sehr

lebendig - selbst den Horer abnahm.
Bei ihren Geistern musste es sich um
Damonen handeln. Pl6tzlich sahen sie
ein Universum, in welchem es von die-
sen entkdrperlichten Blutegeln nur so
wimmelte und die versuchten, Macht
Uber die Menschen zu gewinnen. Die
Welt musste gewarnt werden. Und
auch Jane Roberts musste vor dem,
was ihr geschah, gewarnt werden. Als
diese sich aber weigerte, mit ihnen zu
sprechen, nahmen sie ihre Anzeigen
wieder aus den Zeitungen heraus.
LAlle mdglichen Dinge wie diese
Sache,” sagt Jane. Jane Roberts ist
eine zierliche, 49 Jahre alte Frau, die
- ganz in der Tradition von Mystikern,
Spiritisten und &hnlichen Menschen -
das Erblihen des Geistes mit kdrper-
lichen Leiden bezahlt hat, obwohl sie
jeglichen Zusammenhang bestreitet.
Sie leidet an Arthritis und scheint ihre
Hande durch Gesten eher zu tragen
als sie zu bewegen. Sie steht auf gri-
nen und violetten Nagellack, leuchten-
de, bedruckte Blusen und Perlenket-
ten. Ihr Haar ist kurz und dunkel und






