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Alles schöpferische Tun ist im Grunde 
voller Freude. Es ist Spiel im höchsten 
Sinne dieses Wortes, immer lebendig 

und voller Bewegung.

Jane Roberts: Die Natur der 
persönlichen Realität,  Sitzung 801

Wir freuen uns über alle, die das 
Seth-Material schon seit langem, kurzem 
oder neu als aussergewöhnlich hilfreich 

für die Lebensgestaltung erachten und es 
gemeinsam mit uns vertiefen möchten.

Mirjam Spörndli, 
Präsidentin der 

Vereinigung der SETHfreunde
 

Liebe Leserin, Lieber Leser

Warum diese Information gerade zu Ihnen 
kommt? Vielleicht  wissen Sie es schon 
oder werden es bald wissen. Wenn Sie 

diesen Text zu Ende lesen, sind Sie sicher 
jemand, der sich gerne überraschen lässt, 
gerne Neues erfährt und sich Gedanken 

macht über den Sinn des irdischen Lebens.

Dann ist dieser Text genau 
für Sie bestimmt!

Umsetzung und Vertiefung des Seth-Materials.

Von Anfang an, also ab 1981, 
hat die Vereinigung die 
Zeitschrift MW 
(Multidimensionale 
Wirklichkeit) 
herausgegeben, worin sie 
ergänzende, teilweise 
noch unveröffentlichte 
Seth-Texte, 
Diskussionsbeiträge von 
Leserinnen und Lesern 
und Vereinsnachrichten 
wie die Ausschreibung der Jahrestreffen 
veröffentlicht. 
Wir  erhalten regelmässig Beiträge aus dem 
Seth-Verlag  www.sethverlag.ch.

KONTAKTADRESSENLISTE 
für Mitglieder

ERMÄSSIGUNG 
des Seminarbeitrags am Jahrestreffen sowie 

Rabatt beim Seth-Verlag

FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG 
der Herausgabe von Seth-Büchern

JAHRESTREFFEN:
Begegnungen, Freundschaften und ein 

bisschen Heimat

HERAUSGABE 
der Zeitschrift 

Multidimensionalen Wirklichkeit (MW)

Das nächste Treffen findet 
vom 26.10. bis 28.10. 2018 im

Hohenwart-Forum, Pforzheim statt 

Das Anmeldeformular finden Sie 
ab Juni auf unserer Website

www.sethfreunde.org
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VEREINIGUNG DER SETHfreude:
.

„Ich möchte, dass ihr seht, wo eure 
Glaubenssätze miteinander in Konflikt 

geraten. Ich möchte, dass ihr zum 
ersten Mal in diesem Leben euren 
bewussten Geist und seine Inhalte 

überprüft.“

Seth betont auch immer wieder die noch 
grössere, lebendige Kunst, die wir aus 

unserem Leben machen können, und er 
hebt hervor, dass sich die kreativen 

Fähigkeiten nicht nur auf spezifische 
Kunst- und Handwerksformen 

konzentrieren sollten, sondern auf das 
gesamte Bezugssystem unseres Lebens. 

So gesehen war die ASW-Klasse so kreativ 
wie irgend eine andere Kunstform und 

eigentlich eine Art psychisches 
Theater des Geistes 

mit seinen eigenen dramatischen 
Episoden.

SETH ALS LEHRER
Susan M. Watkins hat ein Buch  über Janes 
Klassensitzungen, die sie über viele Jahre 
mit Seths Teilnahme abhielt, geschrieben:
DIE GESCHICHTE VON JANE ROBERT’S 

ASW-KLASSE.

Folgende Seth- Zitate stammen aus dem 
Kapitel ‚Die Glaubenssatzkiste’:

„Ihr erschafft eure eigene Realität“, 
sagte Seth uns wohl tausendmal... 

„Du bekommst das, 
worauf du dich konzentrierst. 
Es gibt keine andere Regel.

Wir schaffen unsere Realität durch 
unsere Glaubenssätze. Alles, was auch 
immer geschieht, widerspiegelt unsere 

persönlichen Glaubenssätze und 
erschafft dieses Erlebnis. Obwohl wir 

unsere Überzeugungen oft als Tatsache 
und Wahrheit ansehen, sind sie natürlich 

subjektiv und veränderbar.“

AUSSAGEN VON SETH
Im Seth-Material wertvolle, aufregende, 

umwerfende und hilfreiche Zitate zu finden 
ist einfach und zugleich schwierig. 

Was soll ich auswählen? 

„Dein Unterbewusstsein ist der Quell 
deiner Individualität und Persönlichkeit. 
Ihm entspringt dein Talent. Muss sich 

das Ego zu stark mit alltäglichen Dingen 
abgeben, also mit Sorgen,

 dann ist es viel weniger wirksam.“

Jane Roberts: Seth,
 Träume und Projektionen des Bewusstseins

„Organisiert eure Wirklichkeit nach eurer 
Stärke, organisiert eure Wirklichkeit nach 

eurem Sinn für das Spielerische, nach 
euren Träumen, nach eurer Freude, nach 
euren Hoffnungen; und dann könnt ihr 

denen helfen, die ihre Wirklichkeit nach 
ihren Ängsten organisieren.“ 

SETH

Jane Roberts, 
Seth, Träume und Projektionen 

des Bewusstseins

Wer möchte nicht Wahrheiten 
tiefergreifend kennenlernen? 

Gibt es DIE WAHRHEIT überhaupt oder wird 
sie, wie die gesamte Schöpfung, 

andauernd neu geschaffen?

Wer möchte nicht weitere sinnvolle 
Anleitungen bekommen, wie das Leben hier 

und dort gestaltet werden kann?

Und wer möchte nicht hinter die Vorhänge, 
Tarnungen und verschlossenen Türen 

gucken?

Das Lesen der Seth-Bücher  hat mich 
unglaublich fasziniert und sie sind mir bis 

heute, also während der letzten 30 Jahre, der 
zentrale Wegweiser geblieben.

Seth wurde von der amerikanischen 
Schriftstellerin Jane Roberts von 1964 bis 

1984 gechannelt, d. h., sie hat seine 
Botschaften von einer höheren Ebene mit 
deutlich mehr Über- und Einsicht in Trance 

bekommen.
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