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VEREINSNACHRICHTEN 

BERICHT ÜBER DAS FRÜHLINGS – PLANUNGSTREFFEN AM BODENSEE 

Wir haben einen neuen Ort gesucht und gefunden: Das Gästehaus St. Theresia am 
Bodensee. 

 
In ca. 15 Gehminute erreichen        Umgeben von Wiesen und Bäumen,  In nächster Nähe war- 
wir den Bodensee.                               die zu fröhlichem Zusammensein  tet ein Naturpark auf 

        einladen.                  Spaziergänger. 
15 Personen haben am Frühlings /Planungstreffen teilgenommen. Viele sind mit Ideen und Vorschlä-
gen gekommen. So ist ein ansprechendes Programm fürs 40. Jahrestreffen vom 17. - 19. Nov 23 hier 
im Gästehaus am Bodensee entstanden.  
          

 
KOMMENTARE DER TEILNEHMERINNEN 

Ich bin hierhergekommen, um die Mitglieder kennenzulernen. Ich finde es schön, dass es 
ziemlich frei gestaltet ist und viel Raum für Gespräche und Spontanität gegeben hat. Die 
Gegend ist schön und das Hotel und die Mitarbeiter sehr angenehm. 
Es hat sich für mich auf jeden Fall gelohnt hier zu sein. Viele sehr interessante Gespräche und 
schöne erfrischende Begegnungen mit den Mitgliedern.             Viola aus der Schweiz 
 
Der Impuls hierher zu kommen war ganz klar: Leute zu treffen, die Seth lesen, seine Lehren 
anwenden, die Erfahrungen auszutauschen, Parallelen zu finden… also auch: sich vielleicht 
geborgen zu fühlen, statt wie allermeist "allein" in der Welt zu sein mit diesem Wissen/Weg.... 
Und das ist passiert für mich! Der Austausch ist so vielfältig wie die Menschen hier. Es hat Platz 
für allerlei Glaubenssätze, die mit Humor diskutiert, bejaht oder widerlegt werden. 
Das Schönste jedoch ist, die starke Herz-Energie zu spüren… das trägt, verbindet, lässt neue 
Wirklichkeiten entstehen!                Thom aus der Schweiz 
 
Ein Treffen im Frühjahr war für mich ein Impuls, uns im Mai zu treffen. Unter blühenden 
Apfelbäumen den Erfahrungen mit den Seth-Informationen zu lauschen ist erfrischend 
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inspirierend. Irgendwie liegt ein Neubeginn in der Luft (Frühling + Seth-Verständnis zu erlangen) 
und dies an einem neuen Ort, an den lauschigen Gestaden des Bodensees. Das ist mit Wasser 
gewaschene Erdung in Höchstform...  Es war/ist ein vergnügliches, anregendes, gefühlsreiches 
Treffen. Herzlichen Dank an alle Mitwirkenden. 

Andreas Ottiger Ammann aus der Schweiz 
 

 
Austausch, Ruhe, Natur pur, Sonnenuntergang am Bodensee, Inspiration, Zusammensein mit 
"verwandten" Seelen ist wahrlich eine Reise wert. Dabei entstand ein interessantes Programm 
für die nächste 40. Zusammenkunft. Ich freue mich schon darauf.             Heidi aus der Schweiz 
 
- war neugierig auf Euch Sethfreunde 
- fand eine aufgeschlossenen allseits interessierte "Gruppe" vor 
- war/ist interessant, was der "Einzelne" so beizutragen hat (die Themen gehen nicht aus) 
- im Ganzen viele interessante "Sethfreunde" und Ansichten (die sicher noch länger 
nachwirken) und auch zuhause noch Gesprächsstoff bieten.  Danke, war eine gute Zeit. 

Petra- neu dabei 
nette Leute wiedertreffen 
-      offene Atmosphäre 
-      tolle Gemeinschaft 
-      Austausch über Seth 
-      naturnahes Erlebnis 
-      nette Leute kennenlernen 
Bodo 
 
Ich fand es sehr schön, dieses Mal die Menschen wieder in Person treffen zu können und auch 
neuen Leuten zu begegnen, die noch nie da waren, sogar aus den USA! Begeisterte 
inspirierende Berichte von Oshara vom Seth House Projekt in Elmira waren zu hören. Von dort 
hatten Jane Roberts und Robert Buds gewirkt. 
 
Auf dem Treffen war/ist, in sehr schöner Umgebung, eine Atmosphäre entstanden, in der 
Einzelne ihre ganz persönlichen Erfahrungen mit dem Seth-Material berichten konnten wie 
Nahtoderfahrungen, außerkörperliche Erfahrungen, auch persönliche Erfahrungen mit 
Krankheit und dem Tod eines geliebten Menschen und dessen Bewältigung. Dies alles war für 
die Einzelnen aus den lebensverändernden Impulsen, die das Seth -Material ihnen bot, 
entstanden. 
Für mich war es ein sehr inspirierendes Planungstreffen, schon ein "kleines Jahrestreffen 
vorneweg", in der die Impulse und kreativen Ideen für das Jahrestreffen im November am 
selben Ort zusammengetragen und verknüpft wurden! 
Vielen Dank den vielen "Heinzelmännchen" bei den Seth-Freunden, die das alles ermöglichen, 
ganz besonders Mirjam und Ritchie.        Gudrun 

Ich habe mich auf neue Inspirationen und Ideen gefreut 
und sie auch erhalten. Die Natur ist wunderschön und der 
Austausch mit "Gleichgesinnten" tut gut und gibt neue 
Energie.       Sonja 



4 
MW 2023_2                 
 

     

inspirierend. Irgendwie liegt ein Neubeginn in der Luft (Frühling + Seth-Verständnis zu erlangen) 
und dies an einem neuen Ort, an den lauschigen Gestaden des Bodensees. Das ist mit Wasser 
gewaschene Erdung in Höchstform...  Es war/ist ein vergnügliches, anregendes, gefühlsreiches 
Treffen. Herzlichen Dank an alle Mitwirkenden. 

Andreas Ottiger Ammann aus der Schweiz 
 

 
Austausch, Ruhe, Natur pur, Sonnenuntergang am Bodensee, Inspiration, Zusammensein mit 
"verwandten" Seelen ist wahrlich eine Reise wert. Dabei entstand ein interessantes Programm 
für die nächste 40. Zusammenkunft. Ich freue mich schon darauf.             Heidi aus der Schweiz 
 
- war neugierig auf Euch Sethfreunde 
- fand eine aufgeschlossenen allseits interessierte "Gruppe" vor 
- war/ist interessant, was der "Einzelne" so beizutragen hat (die Themen gehen nicht aus) 
- im Ganzen viele interessante "Sethfreunde" und Ansichten (die sicher noch länger 
nachwirken) und auch zuhause noch Gesprächsstoff bieten.  Danke, war eine gute Zeit. 

Petra- neu dabei 
nette Leute wiedertreffen 
-      offene Atmosphäre 
-      tolle Gemeinschaft 
-      Austausch über Seth 
-      naturnahes Erlebnis 
-      nette Leute kennenlernen 
Bodo 
 
Ich fand es sehr schön, dieses Mal die Menschen wieder in Person treffen zu können und auch 
neuen Leuten zu begegnen, die noch nie da waren, sogar aus den USA! Begeisterte 
inspirierende Berichte von Oshara vom Seth House Projekt in Elmira waren zu hören. Von dort 
hatten Jane Roberts und Robert Buds gewirkt. 
 
Auf dem Treffen war/ist, in sehr schöner Umgebung, eine Atmosphäre entstanden, in der 
Einzelne ihre ganz persönlichen Erfahrungen mit dem Seth-Material berichten konnten wie 
Nahtoderfahrungen, außerkörperliche Erfahrungen, auch persönliche Erfahrungen mit 
Krankheit und dem Tod eines geliebten Menschen und dessen Bewältigung. Dies alles war für 
die Einzelnen aus den lebensverändernden Impulsen, die das Seth -Material ihnen bot, 
entstanden. 
Für mich war es ein sehr inspirierendes Planungstreffen, schon ein "kleines Jahrestreffen 
vorneweg", in der die Impulse und kreativen Ideen für das Jahrestreffen im November am 
selben Ort zusammengetragen und verknüpft wurden! 
Vielen Dank den vielen "Heinzelmännchen" bei den Seth-Freunden, die das alles ermöglichen, 
ganz besonders Mirjam und Ritchie.        Gudrun 

Ich habe mich auf neue Inspirationen und Ideen gefreut 
und sie auch erhalten. Die Natur ist wunderschön und der 
Austausch mit "Gleichgesinnten" tut gut und gibt neue 
Energie.       Sonja 

5 
MW 2023_2                 
 

     

 
A GATHERING OF SETH-FREUNDE-MEETING WITH MY SETH FAMILY IN GERMANY 
I thank you all so much! This means so much to me. To meet you. To share the Seth energy. To 
hear your hearts and what you say and feel. About what Seth means to you.To share this magic 
with you all. For these 2 days has given me the sweetest gift. 
I especially want to thank Gudrun for beeing beside me to translate english-german so joyfully 
with me. Her bubbly and delightful personality is such a treasure. 
What brought me here was my love of Seth and to meet other Seth readers. I contacted Richard 
before. When I learnt of this I canceled plans to return to America to be with you and to meet 
others as well. This has enriched my soul and will continue to. I will return. I would like to be in 
contact with you again personally. I have your emails and hope you have mine. To connect with 
other Seth readers and friends is so important. 
Perhaps while I am still in Europe I can visit with some of you in my travels. To talk more. To 
share and laugh. My phone works (607) 302-8211 info@thesethhouse.org 
Let us spread the word of Seth. I love you all.              Oshara 
 

 
 
Den vielfältigen Kommentaren der Teilnehmer*Innen ist nicht mehr viel beizufügen. Dies noch: 
Am Sonntagnachmittag trafen wir uns zu weiteren Besprechungen. Besprechungen? Es 
herrschte Stille. Ohne irgendeine Abmachung sagte etwa eine halbe Stunde lang niemand ein 
Wort. Ich hörte den Vögeln zu, deren Orchestrierung mich wie immer erstaunte. Alle hingen 
ihren Gedanken und Eindrücken nach. Es war weder peinlich noch stressig.  Wir waren uns 
einig, dass dieses Erlebnis ein grosses Vertrauen voraussetzte, ein Vertrauen, das in so kurzer 
Zeit entstanden war. 
 
Ritchie, mein Vorstandskollege und ich konnten noch einige Details mit der Rezeption klären, 
wo wir sehr zuvorkommend beraten wurden. Für unsere Vorhaben steht uns ein grosszügiger 
Saal mit Bühne zu Verfügung.  
Da die Busverbindung von Friedrichshafen aus momentan nicht gut funktioniert, werden wir 
für ÖV-Anreisende einen Abholservice von nahegelegenen Bahn- oder Schiffsstationen 
organisieren. Details erfahren Sie in der Treffen Einladung in der Rubrik ‘ANFAHRT’. Etwa einen 
Monat vor Treffenbeginn erhalten die Teilnehmenden eine Liste, damit allfällige Fahrgemein-
schaften gebildet werden können.                 Mirjam 
 

 

Eine Überraschung war Osharas Besuch. Als Mitbegrün-
derin der Gruppe, die das Seth-House in Elmira gekauft und 
renoviert haben und es nun für Besucher öffnen, hatte sie 
viel über ihr Vorhaben zu erzählen. Sie hat uns mit ihrer 
Begeisterung angesteckt. 
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VEREINSNACHRICHTEN 
 

40.JAHRESTREFFEN VOM 17. – 19 NOV. 23 IN ST.THERESIA AM 
BODENSEE  Adresse: St. Theresia Bodensee, Moos 2, D 88097 Eriskirch 
 
Vitalität ist eine seltsame Sache. Kommunikationen, wie die, für die du dich interessierst, sind 
eng mit der Natur der Vitalität und der Wahrnehmung verbunden. Du strengst dich zu sehr an. 
Es braucht ein Gefühl der Spontaneität und des Spiels. Du suchst gewissermaßen nach dem 
Erwarteten, aber das Erwartete kommt unerwartet. Du musst sozusagen aus dem Augenwinkel 
und mit geschlossenen Augen schauen, oder mit zugehaltenen Ohren auf die Stimmen hören. 
Aber nicht mit einem Gefühl ernster Hoffnung, sondern mit einem kindlichen Gefühl des 
Staunens und der Vorfreude. Denn du versuchst, die Natur der Realität zu überraschen, und du 
musst mit dem Einfallsreichtum und der Freude eines Kindes an diese Erkundungen herangehen. 
Die Stimmen gibt es natürlich. Sie sind immer vorhanden. Das Problem ist, sie wahrzunehmen.  
Es geht darum, die inneren Sinne einzusetzen, die ich in unserem Material beschrieben habe. Es 
gibt Möglichkeiten, diese Sinne in unterschiedlichem Maße zu nutzen, um Realitäten 
wahrzunehmen, die simultan zu euren dreidimensionalen Fähigkeiten existieren. Die 
Persönlichkeit ist multidimensional. Es ist nur das Ego, das sich so brillant und ausschließlich auf 
die sichtbare Realität konzentriert. Wenn die Psychologen einmal verstehen werden, dass ihr 
eine multidimensionale Persönlichkeit habt, werden sie anfangen, die richtigen Fragen zu 
stellen. In der Zwischenzeit könnt ihr jedoch lernen, eure eigenen multidimensionalen 
Fähigkeiten zu nutzen. Wenn ihr nicht auf die physische Realität fokussiert seid, könnt ihr 
beginnen, diese anderen Realitäten wahrzunehmen, und ihr könnt lernen, sie in gewissem Maße 
zu beeinflussen. 
Nun, ein uneingeschränkter Glaube an die Tatsache, dass Gedanken und Emotionen Realitäten 
sind, wird euch ermöglichen, Gedanken und Emotionen zu wählen, und auch, Gedanken und 
Emotionen verschreiben zu können, so wie ihr Pillen verschreiben würdet. Diese Gedanken an 
Gesundheit und Vitalität enthalten in sich elektromagnetische Realitäten, die auf die gleiche 
Weise reagieren wie eure Röntgenstrahlen oder irgendeine eurer Apparaturen. Die Sache ist nur, 
dass dies nicht so einfach ist. Es besteht ein großer Unterschied darin, einfach vor sich 
hinzuplappern, dass Gedanken die Welt bewegen können, und zu verstehen, wie das genau 
funktioniert und wie sie die Welt bewegen. 
Roberts, Jane. DAS SETH-MULTIVERSUM: Band 1, Die unveröffentlichten Sitzungen aus dem 
Seth-Archiv in Yale  
 
Zum vierzigsten Mal führen uns Seths Lehren, Anstösse und Erklärungen zu einem grossen 
Treffen zusammen. Gemeinsam, in freundschaftlichem Austausch, versuchen wir das Seth-
Material zu verstehen und in unser Leben zu integrieren. 
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Dank vieler kreativer Ideen der Teilnehmenden am Frühlingstreffen können wir 
euch ein abwechslungsreiches Programm präsentieren. 

 
Am Freitagabend erzählt uns Ruedi 
Anner, der Gründer der Vereinigung der 
Sethfreunde, über die Anfänge des Vereins.  

 
 
Darauf werden Ritchie und Mirjam anhand 
von Fotos und Themen über weitere Tref- 
fen berichten. 

 
 
Wie es sich für einen festlichen Anlass 
schickt, beschliessen wir den Abend mit 
Musik und Tanz. Christine kümmert sich um 
die Musik. 

        
Samstagmorgen: MEDITATION MIT 
 

SONJA HAUSNER. Über Mudra („Das, was 
Freude gibt“ – „Mud“ heißt Freude, «ra» 
geben), Atem und Konzentration wollen wir 
ganz in unsere Herzenergie eintauchen 
 
SSoonnjjaass  WWoorrkksshhoopp:: "ERFÜHLEN VON 
EMOTIONEN/ SPIELERISCHE BEGEGNUNG 
MIT DEM INNEREN KIND".  

 Über Briefumschläge, in denen ein Foto 
versteckt ist, schulen wir unsere inneren 
Sinne und erspüren Emotionen, die hilfreich 
für die Person auf dem Foto sein können. 

 Im Anschluss projizieren wir mental unser 
inneres Kind auf eine Leinwand und geben 
ihm, was es vermisst hat oder was ihm hilft, 
sich weiterzuentwickeln. Nach jeder Übung 
gibt es einen Austausch in Kleingruppen 

BBiittttee  eeiinn  FFoottoo  aauuss  ddeerr  KKiinnddhheeiitt  ooddeerr  ddeemm  
EErrwwaacchhsseenneennlleebbeenn  mmiittbbrriinnggeenn!!  
  

 
 
Samstagnachmittag::            
  
MMiirrjjaammss  WWoorrkksshhoopp: GESPRÄCHE MIT DER 
SCHÖPFUNG.  
Ihr seid überall von anderen Bewusstseins-
arten umgeben, deren Gültigkeit ihr weit-
gehend ignoriert – Bewusstseinsarten vor 
allem im Tierreich, die sich mit einer 
anderen Art von Wissen befassen, aber die 
mit euch die Realität einer intensiven 
emotionalen Erfahrung teilen und die sich
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EINLADUNG ZUM 40. 
INTERNATIONALEN SETH-
TREFFEN  

VOM 17. BIS 19. Nov 2023 
IM GÄSTEHAUS ST. THERESIA, D 88097 
ERISKIRCH AM BODENSEE  

  

Es geht darum, die inneren Sinne einzu-
setzen, die ich in unserem Material be-
schrieben habe. Es gibt Möglichkeiten, die-
se Sinne in unterschiedlichem Maße zu nut-
zen, um Realitäten wahrzunehmen, die si-
multan zu euren dreidimensionalen Fähig-
keiten existieren. Die Persönlichkeit ist mul-
tidimensional. Es ist nur das Ego, das sich so 
brillant und ausschließlich auf die sichtbare 
Realität konzentriert. Roberts, Jane. DAS 
SETH-MULTIVERSUM: Band 1 

PROGRAMMPUNKTE  

FREITAG ABEND  

20 Uhr Grosser Saal. Blick auf 40 Jahre Seth-
Vereinigung/ Musik und Tanz 

1.Teil: Ruedi Anner, der Gründer der 
Vereinigung der Sethfreunde, erzählt uns 
über die Anfänge des Vereins. 

2. Teil: Ritchie und Mirjam berichten 
anhand von Fotos und Themen über 
weitere Treffen. 

Anschliessen wird das 40jährige Jubiläum 
mi Musik und Tanz gefeiert. 

SAMSTAG MORGEN  

MMEEDDIITTAATTIIOONN  MMIITT  SSOONNJJAA  HHAAUUSSNNEERR. Über 
Mudra Atem und Konzentration wollen wir 
ganz in unsere Herzenergie eintauchen. 
 
SSoonnjjaass  WWoorrkksshhoopp:: "ERFÜHLEN VON 
EMOTIONEN/ SPIELERISCHE BEGEGNUNG 
MIT DEM INNEREN KIND".  

 Über Briefumschläge, in denen ein Foto 
versteckt ist, schulen wir unsere inneren 
Sinne und erspüren Emotionen, die hilfreich 
für die Person auf dem Foto sein können. 

 Im Anschluss projizieren wir mental unser 
inneres Kind auf eine Leinwand und geben 
ihm, was es vermisst hat oder was ihm hilft, 
sich weiterzuentwickeln. Nach jeder Übung 
gibt es einen Austausch in Kleingruppen 

BBiittttee  eeiinn  FFoottoo  aauuss  ddeerr  KKiinnddhheeiitt  ooddeerr  ddeemm  
EErrwwaacchhsseenneennlleebbeenn  mmiittbbrriinnggeenn!!  

 SAMSTAG NACHMITTAG  

MMiirrjjaammss  WWoorrkksshhoopp: GESPRÄCHE MIT DER 
SCHÖPFUNG 
Ihr seid überall von anderen Bewusstseins-
arten umgeben, deren Gültigkeit ihr weit-
gehend ignoriert – Bewusstseinsarten vor 
allem im Tierreich, die sich mit einer ande-
ren Art von Wissen befassen, aber die mit 
euch die Realität einer intensiven emotio-
nalen Erfahrung teilen und die sich von 
Natur aus biologischer und physischer Wer-
te bewusst sind, jedoch auf Arten, die eurer 
voreingenommenen Beurteilung entgan-
gen sind. SITZUNG 907 TRÄUME, 
EVOLUTION UND WERTERFÜLLUNG 
 
Wir konzentrieren uns darauf, der Natur in 
all ihren Facetten zuzuhören und    erhalten 
spannende Erkenntnisse. 
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SSeetthh--VVeerrllaagg:: MAURIZIO VOGRIG INFOR-
MIERT ÜBER DIE VERLAGSPROJEKTE 
 

SSaammssttaaggaabbeenndd::    
MITGLIEDERVERSAMMLUNG alle sind herz-
lich willkommen. 
  
VVoorrttrraagg  vvoonn  BBooddoo  GGeellffeerrtt::  HUNA: DIE WELT 
IST GENAU SO WIE DAS BILD, DAS DU DIR 
VON IHR MACHST. 
Huna ist die schamanische Tradition 
Hawaiis und Polynesiens. Wir wollen ein-
tauchen in diese faszinierende Welt, und 
gemeinsam erkunden, wie weit es sich mit 
dem deckt, was uns Seth über die Welt lehrt 
und zeigt. 

Sonntagmorgen:  
In Kleingruppen tauschen wir uns über die 
Highlights aus, die wir mit dem Seth-Mate-
rial erlebt haben. 
 
WWoorrkksshhoopp  vvoonn  AAnnddrreeaass  OOttttiiggeerr--AAmmmmaannnn  
uunndd  RRiittcchhiiee  DDvvoorraakk::  MMUULLTTIIDDIIMMEENNSSIIOONNAALLEESS  
AAUUFFSSTTEELLLLEENN  
Wechseln vom Bezugssystem 1 (individu-
elles Wachbewusstsein) auf Bezugssystem 
2 (erweitertes Bewusstsein, z.B. Höheres 
Selbst-Ebene) 
VVoorrggeehheenn:: Personen, die in das Bezugs-
system 2 wechseln wollen, gehen in den 
inneren Bereich der Gruppe, stimmen sich 
ein und „berichten”, was sie empfinden. 
Personen im Bezugssystem 1 schauen zu 
und empfinden nach: Was verändert sich in 
der Beziehung zu diesen Personen, die in 
ihrem Bezugssystem 2 sind? Austausch. 
 

AAuusskkllaanngg::      AUSTAUSCH 
SAMMELN VON EINDRÜCKEN 
AUSBLICK  VERABSCHIEDUNG 

 

 

UNSER PROGRAMM  

FREITAG,  
den 17.11.2023  

ab 16:00  Eintreffen in Hohenwart und 
Zimmerbezug  

17.30 Begrüssung und 
Informationen 

18.30 Abendessen 
20.00 40 Jahre Sethvereinigung 

SAMSTAG 
den 18.11.2023  

Ab 7.00 Uhr Frühstück 

8.30 Uhr Yoga mit Sonja Hauser 
9.30 bis 
12.00 

Workshop mit Sonja KKiinnddeerr--  ooddeerr  
EErrwwaacchhsseenneennffoottoo  mmiittbbrriinnggeenn 

12.00Uhr Mittagessen 
13.30Uhr Fototermin 
13.45 Uhr Workshop mit Mirjam  GESPRÄ-

CHE MIT DER SCHÖPFUNG 
16.00 Uhr Maurizio Vogrig INFORMIERT 

ÜBER DIE VERLAGSPROJEKTE 
16.45 Uhr  PAUSE 
18.30 Uhr Nachtessen 

20.00 Uhr Mitgliederversammlung 

20.45 Uhr Bodos Vortrag HUNA UND SETH 

SONNTAG 
den 19.11.2023 
 

Ab 7.00 
Uhr 

Frühstück 

8.45 AUSTAUSCH ÜBER GEMACHTE 
ERFAHRUNGEN MIT DEM 
SETHMATERIAL 

9.30 Workshop mit Andreas und Ritchie 
WECHSELN VON BEZUGSSYSTEM 1 
AUF BEZUGSSYSTEM 2 

11.30 AUSTAUSCH /AUSBLICK 

12.30 Mittagessen 
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ANREISE MIT DER BAHN:  

Da die Busverbindung von Friedrichshafen 
aus momentan nicht gut funktioniert, wer-
den wir für ÖV-Anreisende einen Abhol-
service von nahegelegenen Bahn- oder 
Schiffsstationen organisieren. Bitte teilen 
Sie uns mindestens eine Woche vor dem 
Treffen Ihre Ankunftszeit in Langenargen 
oder Friedrichshafen mit. Alternativ können 
Fahrgemeinschaften gebildet werden: wir 
verschicken ca. einen Monat vor Treffen-
beginn eine Teilnehmerliste. 

ANMELDUNG Senden Sie uns das 
ausgefüllte Formular per Post, ooddeerr  nnuuttzzeenn  SSiiee  
ddiiee  OOnnlliinnee  AAnnmmeelldduunngg  aauuff  uunnsseerreerr  WWeebbsseeiittee::  
wwwwww..sseetthhffrreeuunnddee..oorrgg//aannmmeelldduunngg  

DAS TREFFEN STEHT AUCH NICHTMIGLIE-
DERN OFFEN, JEDE/JEDER INTERESSIERTE 
IST HERZLICH WILLKOMMEN. 

ANMELDUNG ZUM SETH-TREFFEN  

DIE KOSTEN BETRAGEN PRO PERSON UND TAG 
IM ZWEIERZIMMER 110,- EUR & IM EINERZIMMER 
130.- EUR 
Die Hotelkosten werden direkt mit der Rezeption 
ST. Theresia abgerechnet. 
Die Seminarbeiträge für das Seth-Treffen werden 
mit der Anmeldung an die Vereinigung der Seth-
Freunde einbezahlt. 
Hiermit melde ich mich/uns verbindlich zum 40. 
Internationalen Seth-Treffen an. 
Das Treffen findet 17.11. bis 19.11. 2023 im 
Gästehaus ST.Theresia in Eriskirch statt. 
Anmeldefrist bis 11..  OOkktt..  22002233 

Vorname:_________________________ 
Nachname: ________________________  

Straße: 
_________________________________________
__________ PLZ: ______________  

Ort: ______________________________________ 
Land: ________________________  

E-Mail: ___________________________ Telefon: 
_____________________________  

BITTE ANKREUZEN:  

 Donners
tag  

Freit
ag  

Samst
ag  

Sonnt
ag  

Mont
ag  

Teilnah
me  

     

Ankunf
t  

     

Abreise       
 
HOTELRESERVATION  

 Name(n)  Anzahl 
Nächte  

Anzahl 
Personen  

VP 
Einzelzimmer  

   

VP 
Doppelzimmer  

   

Die Hotelreservation erfolgt ausschliesslich über die 
Vereinigung der Seth-Freunde. Fragen an 
ms@sethfreunde.org oder 0041 (0)44 462 54 86  

SEMINARKOSTEN:  
Mitglied(er) (CCHHFF  6655.- / EUR 65,-) Nichtmitglied(er) 
(CCHHFF  9900.- / EUR 90,-) Den Seminarbeitrag von 
CHF__________ habe ich überwiesen auf: 
SScchhwweeiizzeerrffrraannkkeennkkoonnttoo  ((NNEEUU)): Konto  16-45101-2   
IBAN CH72 0900 0000 1604 5101 2    BIC 
POFICHBEXXX  PostFinance AG Funkenstr.10, CH 
4800 Zofingen, Empfänger: Vereinigung der Seth-
Freunde Zürich  
Den Seminarbeitrag von € __________ habe ich 
überwiesen auf: Konto Nr. 77477381, BLZ 501 900 
00, Frankfurter Volksbank eG, 
D-60008 Frankfurt/M, Empfänger: Vereinigung der 
Seth-Freunde, 
IBAN: DE24 5019 0000 0077 4773 81, BIC: 
FFVBDEFF 
VERANSTALTER: Vereinigung der SETH-Freunde, 
Brunaustr. 22, CH-8002 Zürich 
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SETH-VERLAG 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Liebe Seth-Freunde, liebe Seth-Freundinnen 
 
Im Januar 2023 veröffentlichte der Seth-Verlag Band 1 von DAS SETH-MULTIVERSUM. Es war das erste 
Mal, dass ein Seth-Buch zuerst als Übersetzung vor der Original-Ausgabe erschien. Wie nicht anders zu 
erwarten, ging damit ein kleiner Ruck durch die weltweite Seth-Gemeinschaft, vor allem in den USA, und 
dies natürlich nicht zuletzt wegen des äußerst interessanten Inhalts. Es ist zu hoffen, dass diese Texte 
auch bald auf Englisch erhältlich sein werden. 
Nun steht schon Band 2 der deutschsprachigen Fassung kurz vor dem Abschluss und wird in den 
nächsten Wochen erscheinen. Auf den knapp 400 Seiten findet sich erneut eine geballte Ladung Seth-
Material – wiederum ein bunter Blumenstrauß an Seth-Wissen, das bisher nur im Seth-Archiv in Yale 
zugänglich war. 
 

 
 
Hier einige Sitzungsüberschriften aus dem ersten Drittel von Band 2 DAS SETH-MULTIVERSUM: 
 
• Wissenschaftliche Theorien als Aufnahmegefäße transdimensionaler Daten; die Realität der 

Elektronen als Abbildung der innerweltlichen Psychologie; das Tao und Yin und Yang als geistige 
Werkzeuge 

• Seths Unabhängigkeit von Jane; Janes Gedanken über ihre Verschmelzung mit Seth; Seth als 
Verkörperung der verborgenen Anteile der menschlichen Psyche 

• Die Erweiterung der Dimensionen des psychischen Seins; wahrscheinliche Ereignisse im Geist; Janes 
Träume 
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• James, der Geistführer von Tam Mossman; die Veränderung der Grundregeln der physischen 

Realität 

• Alpha-, Beta-, Delta- und Theta-Gehirnwellenmuster; Schizophrenie; Wellenpulsierungen des 
Wachbewusstseins; das nach innen gerichtete Gesicht des Bewusstseins 

• Die Manuskripte der Sprecher; die vielen Ebenen der Psyche; die Sprecher als Boten des Selbst; 
der Name des unausgesprochenen Gottes; die Dimension der Göttlichkeit 

• Pränatale Ursachen für Suizid; das innere Wissen über die Herkunft aus anderen Dimensionen; 
bewusstes und unbewusstes Selbstmordverhalten 

• Die Energieverteilung im Körper in Bezug auf Gesundheit und Krankheit; die inoffiziellen Geburten 
und Tode während eines Lebens; die Umgruppierung der Psyche 

• Die wahre Geschichte des Bewusstseins; das psychische Reservoir der Menschheit; die „Archäolo-
gie“ des Selbst; die Identitätsmuster des Bewusstseins; die Integrität der persönlichen Identität 

• Ereignisse als Muster in einem Wahrscheinlichkeitsfeld; Röntgenbilder als Spiegel der 
Erwartungshaltung eines Patienten; Kirlianfotografien als Abbildungen mentaler Ereignisse 

• Der Mensch als Schöpfung eines inneren, multidimensionalen Künstlers; die Galerie des 
Weltgeistes 

• Die multidimensionale Leinwand des Geistes; die Galerie der Weltsichten; Gedanken als 
elektromagnetische Spezies 

• Die psychische Geschichte der Erde; Gedanken als elektromagnetische Eigenschaften; die 
planetare psychische Umwelt; psychische Archäologie 

• Der Geist als präzisestes Instrument des Universums und Instrument der Seele; die Sinnlosigkeit 
der Modelle des Universums; die Veränderung des Wesens der Wissenschaft 

• Die Veränderung eines Gemäldes durch die Interpretation des Betrachters; die Kunst des 
Erdenlebens 

• Angst und mangelndes Vertrauen in das eigene Selbst 

• Die Auflösung von Ängsten durch emotionale Erkenntnis; emotionale Gleichungen 

• Janes und Robs wahrscheinlicher Besuch bei Präsident Carter 
• Organe als biologische Strukturen aus emotionalen „Tönen“; das Verschmelzen von 

Wahrscheinlichkeiten; der Tod als Punkt, an dem ein Mensch eine bestimmte Wahrscheinlichkeit 
verlässt 

• Die Christusgeschichte; Christus und Zeus als gleichermaßen real; die innere Welt als Quelle der 
äußeren Welt; das Universum als reiner Zufallsmechanismus? 

• Wohnungseinrichtung mit emotionalen Auren und Mustern; die Aktivierung von Wahrscheinlich-
keiten durch starkes Verlangen; Astrologie als Überbleibsel verschiedener alter Religionen 

• Astrologie als eine Frage des Glaubens; die astrologische Unabhängigkeit der Menschen vom 
Zeitpunkt oder Ort ihrer Geburt 

• Die Bienenstock-Reinkarnationsanalogie; jedes einzelne Leben als Abbild des gesamten Reinkar-
nationsbildes; Rom und Ägypten als psychologische Brennpunkte und Bewusstseinsplattformen 

• Rom im 1. Jh. n. Chr.; religiöse Sekten zur Zeit Christi und der Jehova der jüdischen Schriften; die 
Verzerrungen der Christus-Geschichte und Christi Reisen nach Ägypten, Syrien und England 

• Paranoia und ihre Manifestationen; Schuldgefühle; Geistesverwirrungen; der bewusste Geist und 
dessen Interpretation oder von Sinnesereignissen; das Geist-Materie-Gleichgewicht 

•  
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 (Siehe die beigefügte Zeichnung der Brust-Flos 
senskelettstrukturen eines Wals, eines Delfins 
und eines dritten unbekannten, aber ähnlichen 
Lebewesens. Ich fertigte die Zeichnung kurz vor 
der Sitzung an, um Jane zu zeigen, wonach ich 
heute Nachmittag eine Stunde lang gesucht 
hatte. Am Nachmittag hatte ich mich zu 
erinnern geglaubt, eine solche Illustration erst 
gestern in einem Artikel über die Evolution in 
einer Zeitschrift mit einem Format wie „Time“, 
„People“ oder „Smithsonian“ gesehen zu haben. 
Ich fragte mich, warum ich mir einen solchen 
Artikel angesehen hatte, ohne ihn beispielsweise 
für meine Unterlagen auszu-schneiden oder 
Jane darauf aufmerksam zu machen. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In Wahrheit weiß ich jetzt gar nicht mehr, ob 

ich tatsächlich einen solchen Artikel gesehen 
oder letzte Nacht einfach davon geträumt habe. 
[Ich habe bereits zwei kurze Träume von letzter 
Nacht aufgezeichnet.]  
Ich konnte den Artikel in keiner unserer aktuel-
len Zeitschriften finden. In meiner Erinnerung 
sah ich deutlich, dass die Flosse des Delfins die 
knöcherne Struktur einer Hand aufwies, die mit 
einer menschlichen Hand beinahe identisch war; 
gewiss, so dachte ich im Nachhinein, könnte 
dieses als starkes Indiz für die Evolution 
gewertet werden. Als ich mich jedoch an den 
„Traum“ oder „Artikel“ erinnerte, fragte ich 

mich, warum die Handskelettstruktur für die 
Flosse eines Delfins zum Beispiel beim 

• Bezugssystem 2 als umfangreichere Version der physischen Realität und losgelöst von den Regeln 
von Zeit und Raum; Christi Beginn in den Träumen der Juden und ihren Prophezeiungen 

• Nachrichten aus Bezugssystem 2; Vorhersagen und in der physischen Realität auskristallisierte 
Wahrscheinlichkeiten 

• Die Übersetzung von Informationen vom inneren multidimensionalen Wissensberg; die physische 
Welt als Ergebnis eines realitätsausblendenden Bewusstseins; das Konzept des Todes 

. . . und viele weitere Themen! 
 
Die Seth-Bücher können in der Schweiz direkt beim Verlag bestellt werden. Bislang konnten wir die 
Print-Bücher für unsere Leser und Leserinnen in der EU nur via Amazon anbieten. Amazon bleibt 
natürlich als Verkaufsplattform erhalten. In den kommenden Monaten werden wir die Seth-Bücher aber 
auch auf Plattformen anbieten, die ihren Sitz in Europa haben. Sobald dies passiert ist, werden wir dies 
auf unserer Homepage www.sethverlag.ch bekannt geben. 
 
Mit vielen Grüßen aus dem Seth-Verlag und herzlichem Dank, dass Sie unsere Seth-/Jane-Roberts-
Bücher kaufen und somit weitere Veröffentlichungen aus dem Seth-Universum ermöglichen. 

Maurizio Vogrig, Seth-Verlag 
 
 

LLEESSEEPPRROOBBEE  AAUUSS  BBAANNDD  22  
DDAASS  SSEETTHH--MMUULLTTIIVVEERRSSUUMM  ––  DDIIEE  UUNNVVEERRÖÖFFFFEENNTTLLIICCHHTTEENN  SSIITTZZUUNNGGEENN  

AAUUSS  DDEEMM  SSEETTHH--AARRCCHHIIVV  IINN  YYAALLEE  
SSIITTZZUUNNGG  992244,,  2200..  OOKKTTOOBBEERR  11998800  

2211..0055  UUHHRR,,  MMOONNTTAAGG  
EExxzzeennttrriizziittäätteenn  uunndd  AAbbwweeiicchhuunnggeenn  iinn  ddeerr  NNaattuurr;;  KKlleeiinnwwüücchhssiiggkkeeiitt  aallss  MMöögglliicchhkkeeiitt,,  ddiiee  WWeelltt  aauuff  

eexxkklluussiivvee  WWeeiissee  zzuu  eerrlleebbeenn;;  RReeiinnkkaarrnnaattiioonn  uunndd  ddeerr  PPuunnkktt  ddeerr  EErrsscchhaaffffuunngg  iimm  JJeettzztt  
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DDeerr  MMeennsscchh  aallss  vveerraannttwwoorrttlliicchheerr  SScchhööppffeerr    

Jeder einzelne Mensch erschafft seine eigene 
Realität, erlebt und erleidet das, was er selbst 
geschaffen hat. Im Laufe der Entwicklung muss 
die Heiligkeit allen Lebens erkannt werden.  

Ihr lernt tatsächlich, Schöpfer zu sein... Und mit 
euren Worten ausgedrückt, seid ihr bereits 
Schöpfer. Und durch die Produkte eurer 
Schöpfungen werdet ihr lernen euch selbst zu 
sehen und zu wissen, was ihr seid. Und durch 
den Spiegel der physischen Realität seht ihr die 

materialisierten inneren Selbst.5  

Kein Mann wird zufällig und unschuldig in den 
Krieg geschickt. Wer tötet, muss lernen, was 
töten bedeutet, indem er das Opfer ist. Ihr 
werdet lernen, dass ihr Frieden nicht mit Gewalt 
erkaufen könnt. Ihr werdet es lernen. Ihr werdet 
nicht nur lernen, dass das menschliche Leben 
heilig ist, sondern auch, dass das Leben in jedem 
Molekül und Atom heilig ist. Ihr werdet lernen, 
dass Bewusstsein heilig ist. Und bevor ihr diese 
Wahrheit nicht begriffen habt, werdet ihr nicht 
frei sein. Ihr könnt keinen anderen Mann und 
keine andere Frau töten und frei sein. Ihr könnt 
nicht einmal das Fleisch einer Kuh essen, nicht 
unbedacht. Nicht, ohne der Kuh für das Essen 
und die Nahrung zu danken, die sie euch 
gegeben hat, nicht ohne zu realisieren, dass die 
Kuh, so wie ihr selbst, ein Teil der Lebenskette 
ist, ohne die ihr physisch nicht existieren und frei 
sein könnt. Ihr werdet lernen, dass ihr ein Teil 
der Bewusstseinsmatrix seid. Ihr werdet lernen, 
bewusste Schöpfer zu sein. Ihr werdet es lernen, 
oder ihr werdet den Planeten, den ihr jetzt 
bewohnt, zerstören! Und wenn ihr das tut, dann 
wird euer Bewusstsein in einer anderen Realität 

beginnen.6 

 

 

 

 

 

 

 
Existenz innerhalb dieses Systems verlangt 
tatsächlich Schöpfung, und Schöpfung verlangt 
Entwicklung und neue Dimensionen. Bewusst-
sein hat neue Dimensionen von Aktivität, 
Entwicklung und Erkenntnis eröffnet. Die 
menschliche Existenz repräsentiert Wachstum 
und Entwicklung und die Geburt von 
Bewusstsein in eine andere und neue Aktivitäts-

ebene hinein.7  

DDeerr  SStteelllleennwweerrtt  ddeess  IInnddiivviidduuuummss    

Jeder Mensch wird mit dem intuitiven Wissen 
geboren, dass er wertvoll ist und seinen Beitrag 
im Kontext, der für das jeweilige Jahrhundert 
gestellten übergreifenden Herausforderungen 
leisten kann und muss. Dies gibt seinem Leben 
Drama, Sinn und Zweck. Durch seine eigene 
Erfüllung trägt er automatisch auch zur 
Erfüllung der Gesellschaft bei.  

Das Selbst, das Individuum, würde als erfülltes 
Selbst automatisch zu seinem eigenen und zum 
Wohl der Gesellschaft wirken. Das Wohl des 
Individuums ist daher das Wohl der Gesellschaft 
und bedeutet spirituelle und physische 
Erfüllung. Dies erfordert jedoch ein Verständnis 
des inneren Selbst und eine Erforschung der 

unbekannten Realität der individuellen-Psyche.8  
Jeder von euch ist so viel wert wie Sokrates oder 
Platon. Euer Einfluss erstreckt sich auf eine 
Weise, die ihr nicht versteht, über das gesamte 
Bezugssystem der Wirklichkeit. Sokrates und 
Platon – und William James – spezialisierten sich 
auf eine bestimmte Weise. Ihr kennt diese 
Individuen als Namen von Menschen, die 
existiert haben – aber nach euren Begriffen, und 
nur nach euren Begriffen, repräsentierten jene 
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